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24. Thüringer VBG-Forum

Sehr geehrte Damen und Herren,

„Alles aus einer Hand“ – dieser Leistungsgrundsatz der 
gesetzlichen Unfallversicherung steht für einen umfassen­
den Schutz und eine hohe soziale Absicherung der Versi­
cherten. Als Leitsatz beschreibt er aber auch treffend, was 
für Patientinnen und Patienten nach schwerem Trauma 
entscheidend ist: eine durchgängige, eng verzahnte Ver­
sorgung. Denn der Behandlungserfolg entsteht nicht an 
einem einzelnen Punkt, sondern entlang der gesamten 
Behandlungskette – von der Akutversorgung über rekon­
struktive Verfahren und die Kontrolle von Komplikationen 
bis hin zur Rehabilitation und prothetischen Versorgung.

Genau hier möchten wir ansetzen und Ihnen eine Platt­
form bieten, um sich über aktuelle wissenschaftliche 
Erkenntnisse zu informieren, miteinander ins Gespräch zu 
kommen und Erfahrungen aus der täglichen Praxis zu 
teilen. 

Wir freuen uns sehr, Sie am 8. und 9. Mai 2026 zum 
24. Thüringer VBG-Forum in Erfurt einzuladen und mit 
Ihnen aktuelle wissenschaftliche Entwicklungen sowie 
praxisnahe Strategien aus der Unfall-, Hand- und Mikro­
chirurgie zu diskutieren.

Im ersten Teil des Forums steht das Erkennen von Kompli­
kationen und die Sicherstellung einer guten posttraumati­
schen Versorgung im Mittelpunkt. Infektionen, verzögerte 
Heilungsverläufe und komplexe Defektsituationen stellen 
hohe Anforderungen an die Behandlung. Es werden aktu­
elle Konzepte diskutiert – von rekonstruktiven Verfahren 
bis hin zu Grenzentscheidungen wie dem Gliedmaßener­
halt oder der Amputation.

Der zweite Teil widmet sich der Frage, wie Mobilität nach 
schweren Verletzungen wiedergewonnen werden kann. 
Neben rehabilitativen Strategien bei komplexen Verläufen 
geht es auch um praxisrelevante Aspekte wie Fahreignung 
und verkehrsmedizinische Begutachtung.

Am zweiten Tag steht traditionell die Handchirurgie im 
Mittelpunkt. Thematisiert werden sowohl aktuelle Be­
handlungsstrategien bei Handwurzel-, Mittelhand- und 
Fingerfrakturen als auch komplexe Verläufe bei Verbren­
nungen oder chronische Schmerzsyndrome (CRPS). 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und eine spannende 
Veranstaltung mit neuen Impulsen.

Kay Schumacher 	 Nada Göltzer
Hauptgeschäftsführer 	� Stellvertretende  

Hauptgeschäftsführerin
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Referenten/Vorsitzende
Aman, Martin, Dr. med. Univ. PhD
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin 
Warener Straße 7
12683 Berlin
martin.aman@ukb.de

Augat, Peter, Prof. Dr.
BG Unfallklinik Murnau
Professor-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau
peter.augat@bgu-murnau.de 

Eisenschenk, Andreas, Prof. Dr. med.
Vivantes Klinikum Am Urban
Dieffenbachstraße 1
10967 Berlin
andreas.eisenschenk@vivantes.de

Hakimi, Mohssen, Prof. Dr. med. 
Vivantes Klinikum Am Urban
Dieffenbachstraße 1
10967 Berlin
mohssen.hakimi@vivantes.de 

Harhaus-Wähner, Leila, Univ.-Prof. Dr. med. 
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin 
Warener Straße 7
12683 Berlin
leila.harhaus-waehner@ukb.de

Hauke, Carolin 
BG Klinikum Hamburg
Bergedorfer Straße 10
21033 Hamburg
c.hauke@bgk-hamburg.de

Hofmann, Gunther, Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. 
Universitätsklinikum Jena
Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Am Klinikum 1
07747 Jena
gunther.hofmann@med.uni-jena.de

Hückstädt, Marc, Dr. med.
BG Klinikum Bergmannstrost/Universitätsklinikum Halle
Merseburger Straße 165
06112 Halle/Saale
uc-leitendeaerzte@bergmannstrost.de

Kern, Thomas, Dr. med.
BG-Unfallklinik Murnau
Professor-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau
septische-chirurgie@bgu-murnau.de

Kobbe, Philipp, Univ.-Prof. Dr. med., MHBA
BG Klinikum Bergmannstrost/Universitätsklinikum Halle 
Merseburger Straße 165
06112 Halle/Saale
claudia.klepzig@bergmannstrost.de

Lamou, Hayat, Dr. med.
Vivantes Klinikum Am Urban
Dieffenbachstraße 1
10967 Berlin
hayat.lamou@vivantes.de

Lang, Patricia, PD Dr. med.
Universitätsklinikum Ulm 
Oberer Eselsberg 45
89081 Ulm
patricia.lang@uniklinik-ulm.de
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Langwald, Steffen, Dr. med.
BG Klinikum Bergmannstrost/Universitätsklinikum Halle 
Merseburger Straße 165
06112 Halle/Saale
uc-leitendeaerzte@bergmannstrost.de

Lautenbach, Martin, PD Dr. med. habil.
Krankenhaus Waldfriede Berlin e. V.
Argentinische Allee 40
14163 Berlin
m.lautenbach@waldfriede.de 

Lenz, Mark, apl. Prof. Dr. med. habil. 
Universitätsklinikum Jena
Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Am Klinikum 1
07747 Jena
mark.lenz@med.uni-jena.de

Mühldorfer-Fodor, Marion, Dr. med. 
Zentrum für Hand- und Rekonstruktive Chirurgie 
Roland Klinik gGmbH 
Niedersachsendamm 72/74 
28201 Bremen 
handchirurgie@roland-klinik.de

Pappa-Eisenschenk, Sylvia-Sofia, Dr. med. 
BG Unfallbehandlungsstelle Berlin 
Hildegardstraße 28 
10715 Berlin
info@ubs-berlin.de

Pouralikhan, Farid, Dr. med. 
BG Unfallklinik Ludwigshafen
Ludwig-Guttmann-Str. 13
67071 Ludwigshafen
farid.pouralikhan@bgu-ludwigshafen.de

Schröter, Patrick
BG Klinikum Bergmannstrost/Universitätsklinikum Halle
Merseburger Straße 165
06112 Halle/Saale
uc-leitendeaerzte@bergmannstrost.de

Siemers, Frank, Univ.-Prof. Dr. med. 
BG Klinikum Bergmannstrost/Universitätsklinikum Halle
Merseburger Straße 165
06112 Halle/Saale
frank.siemers@bergmannstrost.de

Simmel, Stefan, Dr. med. 
BG Unfallklinik Murnau
Professor-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau
stefan.simmel@bgu-murnau.de 

Weber, Stefan, Dr. med.
BG Klinikum Bergmannstrost/Universitätsklinikum Halle
Merseburger Straße 165
06112 Halle/Saale
stefan.weber@bergmannstrost.de	
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ProgrammProgramm

Programm
Freitag, 8. Mai 2026

11:30–12:30 Uhr 

Come Together

12:30 Uhr 

Eröffnung der Veranstaltung  
Schumacher, Hauptgeschäftsführer der VBG  
Göltzer, Stellvertretende Hauptgeschäftsführerin 
der VBG 
Böning, Geschäftsführung Bezirksverwaltung Erfurt 
der VBG

Grußwort 
Platscher, Vorstandsvorsitzende  
Enkerts, alternierende Vorstandsvorsitzende

Block I: Komplikationen erkennen und eine gute 
posttraumatische Versorgung sicherstellen 
Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. Dr. G. Hofmann/ 
Univ.-Prof. Dr. P. Kobbe 
13:00–14:45 Uhr

Posttraumatische Osteitis – noch immer Thema? 
Langwald, Halle  

Korrekturosteotomien und Segmenttransport 
Kern, Murnau

Masquelet: Hoffnungsträger für den Gliedmaßen
erhalt? 
Hückstädt, Halle

Indikation zur Amputation – Kapitulation oder 
Neustart? 
Hofmann, Jena

„Transcutane osseointegrierte Prothesen
syteme – 8 Jahre Versorgungserfahrung an 
der unteren und oberen Extremität“ 
Schröter, Halle

14:45–15:30 Uhr Pause

Block II: Mit allen geeigneten Mitteln, alles aus einer 
Hand!  
Moderation: C. Linke 
15:30–16:30 Uhr

Fallvorstellung aus dem Rehamanagement 
Aus der Praxis für die Praxis

16:30–17:00 Uhr Pause
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ProgrammProgramm

Block III: Mobilität und Mobilisierung nach Trauma 
Vorsitz: Dr. S. Simmel/Dr. F. Pouralikhan 
17:00–18:30 Uhr

Der Weg zurück zur Mobilität nach schwerer 
Weichteilverletzung der unteren Extremitäten – 
Fallbeispiel 
Lang, Ulm

Double trouble: Management beidseitiger 
Verletzungen der unteren Extremität  
in der Traumarehabilitation 
Hauke, Hamburg	

Mythos Teilbelastung 
Augat, Murnau

Fahrtüchtigkeit nach Verletzung und OP 
der unteren Extremität 
Simmel, Murnau

Fahreignung und verkehrsmedizinische 
Begutachtung 
Pouralikhan, Ludwigshafen

19:00–�23:00 Uhr Abendveranstaltung 
„1894 Das Restaurant im Theater“ Erfurt

Samstag, 9. Mai 2026

Block I: Hand- und Mikrochirurgie 
Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. L. Harhaus-Wähner/ 
Prof. Dr. A. Eisenschenk 
09:00–11:00 Uhr

Verbrennungen an der Hand – Arbeitsfähigkeit 
gefährdet? 
Siemers, Halle

Verbrennungsrehabilitation – das neue BG-liche 
Heilverfahren 
Harhaus-Wähner, Berlin

Stumpf und Schmerz 
Aman, Berlin

CRPS aktuell 
Pappa-Eisenschenk, Berlin

Schmerzhafte STT-Arthrose bei liegender 
Sattelgelenkprothese: Therapie 
Mühldorfer-Fodor, Bremen

Stand D-Arzt Handchirurgie? 
Eisenschenk, Berlin

11:00–11:30 Uhr Pause
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Programm Industrievertreter

Block II: Hand- und Mikrochirurgie 
Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. med. F. Siemers/ 
Prof. Dr. M. Hakimi, MBA 
11:30–13:00 Uhr

Therapien und Indikationen bei Os triquetrum-, 
Os pisiforme- und Os lunatum-Frakturen 
Lautenbach, Berlin

Frakturen der distalen Handwurzelreihe: 
Konservativ versus operativ 
Lenz, Jena

Metakarpalfrakturen: Wann konservativ und 
wie operativ? 
Hakimi, Berlin

Fingerfrakturen – Bewährtes und Neues 
Weber, Halle

Osteotendinöse Verletzungen der dreigliedrigen 
Finger: Therapien, Indikationen 
Lamou, Berlin

13:00 Uhr �Ende der Veranstaltung 

Wir danken unseren Partnern

Industrievertreter 

 13 

Wir danken unseren Partnern 
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Anfahrt/Übernachtung Allgemeine Informationen

Anfahrt/Übernachtung
Wegbeschreibung zur VBG, Bezirksverwaltung Erfurt, 
Koenbergkstraße 1

Mit dem Auto: Autobahn A71 bis zur Abfahrt Erfurt-Bindersleben/
Flughafen oder auf der Autobahn A4 Abfahrt Erfurt-Zentrum 
nehmen. Der Ausschilderung zum Domplatz/Brühl folgen, Park­
möglichkeiten im Parkhaus „Theater“ oder Parkhaus „Domplatz“.

Mit der Bahn/ÖPNV: Vom Hauptbahnhof Erfurt mit der Stadt­
bahnlinie 2 (Richtung P+R-Messe/EGA) bis Haltestelle „Theater“ 
(vier Stationen). Mit der Stadtbahnlinie 3 (Richtung Europaplatz) 
oder 6 (Richtung Rieth) bis Haltestelle Domplatz-Nord; dann sind 
es noch etwa 400 m Fußweg.

Hinweise zur Barrierefreiheit
Die Stadtbahnhaltestellen „Flughafen/Airport“, „Hauptbahnhof“ 
und die Zielhaltestelle „Theater“ sind mit Niederflurbahnen barrie­
refrei nutzbar. Nähere Informationen zur Beförderung mobilitätsein­
geschränkter Fahrgäste erhalten Sie unter: www.evag-erfurt.de. 

Für weitere Informationen zur barrierefreien Anreise kontak-
tieren Sie uns bitte. Wir helfen Ihnen gern weiter.

Hotels
In unmittelbarer Nähe unserer Verwaltung finden Sie das „Dorint 
Hotel am Dom“, weitere Hotels wie das „Hotel Krämerbrücke“, 
das „Hotel Kaisersaal“, das „Ibis Altstadt“ oder das „B&B Erfurt 
City-West“ sind fußläufig zu erreichen. (Hinweis: Die Stadt Erfurt 
erhebt seit 2011 von Hotelgästen eine Kulturförderabgabe.)

Lageplan mit Parkhäusern und Haltestellen der Stadtbahn
In unmittelbarer Nähe finden Sie die Parkhäuser „Domplatz“ und 
„Theater“ sowie die Haltestellen „Theater“ und „Domplatz“.

Kontakt:
Haben Sie Fragen, kontaktieren Sie uns unter den folgenden 
E-Mail-Adressen:  
b11.vbgforum@vbg.de oder  
bv.erfurt.vbgforum@vbg.de
Wir melden uns bei Ihnen!

Anmeldung:
www.vbg.de/cms/veranstaltungsuebersicht/vbg-forum

Tagungsgebühr
140,00 €

Empfänger: VBG Hamburg
IBAN: DE12 3003 0880 0800 3310 05
BIC: TUBDDEDXXX
HSBC Trinkaus & Burghardt
Verwendungszweck: Name, Vorname, VBG-Forum

Tagungsort
VBG
Bezirksverwaltung Erfurt
Koenbergkstraße 1, 99084 Erfurt

Zertifizierungen:
Anerkennung durch die Deutsche Gesetzliche Unfallversiche-
rung (DGUV)
Die Veranstaltung ist als Fortbildung „Reha-Medizin/Reha-
Management“ im Sinne der Ziffer 5.11 der Anforderungen der 
gesetzlichen Unfallversicherungsträger nach § 34 SGB VII zur 
Beteiligung am Durchgangsarztverfahren (Fassung 01.01.2024) 
anerkannt. 

Zertifizierung durch die Landesärztekammer Thüringen
Die Zertifizierung der Veranstaltung durch die Landesärzte­
kammer Thüringen ist mit insgesamt 11 Punkten erfolgt 
(08.05.2026 – 6 Punkte, 09.05.2026 – 5 Punkte).

Bildnachweis:
Titelfoto: Chris Meincke Fotografie
Zeichnungen Seiten 9, 11 und 12: Jessica Fischer 
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Bezirksverwaltung Erfurt
Koenbergkstraße 1
99084 Erfurt
Telefon: 0361 2236-0
Fax: 0361 2236-109 
veranstaltungen.vbg.de/2025-49

VBG – Ihre gesetzliche Unfallversicherung

https://veranstaltungen.vbg.de/2025-49
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