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Unterweisungsnachweis 
Reinigungsarbeiten: Hochdruckreiniger 
 
Name des/der Unterweisenden: 
 

      

Anlass der Unterweisung: 
 

      

Gebäude/Team: 
 

      

Ort der Unterweisung: 
 

      

Datum, Uhrzeit: 
 

      

Neben der allgemeinen Unterweisung zum Gebäudemanagement sind bei Arbeiten mit 
Hochdruckreinigern folgende Hinweise zu beachten: 

• Nur folgende Personen dürfen Ihnen Anweisungen erteilen: 
            
• Folgende Gefährdungen im zu reinigenden Bereich können auftreten: 
            
• Folgende Schutzmaßnahmen sind einzuhalten: 
            
• Die Prüffrist der Hochdruckreiniger ist nicht abgelaufen.  
• Bei Mängeln an den Hochdruckreinigern den Betrieb einstellen, das Gerät als nicht 

betriebssicher kennzeichnen und den Vorgesetzten unverzüglich informieren.  
• Immer Schutzbrille tragen sowie erforderlichenfalls Helm, Stiefel, Schürze, Maske.  
• Größe und Anordnung der Düsen in den Spritzeinrichtungen gemäß Herstelleranweisung 

aufeinander abstimmen. Die Rückstoßkraft darf bei von Hand gehaltenen Spritzeinrichtungen 
nicht zu groß sein.  

• Schlauchleitungen nicht einklemmen, über scharfe Kanten führen, mit Fahrzeugen 
überfahren. Schlingenbildung, Zug- oder Biegebeanspruchung vermeiden.  

• Geräte nicht mit der Schlauchleitung ziehen.  
• Abzughebel der Spritzpistole oder Fußschalter der Spritzeinrichtung während des Betriebes 

nicht festsetzen.  
• Nicht von Leitern aus mit Hochdruckreinigungsgeräten arbeiten.  
• Den Strahl nicht auf Menschen richten.  
• Kraftstoffbetriebene Hochdruckreinigungs-Geräte nicht in Tiefgaragen und anderen 

geschlossenen Räumen einsetzen, wenn die Abgase nicht ins Freie entweichen können.  
• Bei Arbeitsunterbrechung Spritzeinrichtung gegen unbeabsichtigtes Einschalten sichern.  
• Bei Düsenwechsel, vor Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten sowie nach Beendigung der 

Arbeiten Gerät ausschalten, Wasserzufuhr absperren und System drucklos machen, zum 
Beispiel Abzugshebel der Spritzpistole betätigen.  

• Jugendliche über 16 Jahren dürfen nur unter Aufsicht mit Hochdruckreinigungsgeräten zu 
Ausbildungszwecken arbeiten.  

• Bei Publikumsverkehr Verkehrswege von den Arbeitsbereichen trennen. Warnschilder 
aufstellen.  

• Vor Arbeitsbeginn Hände eincremen und Handschuhe tragen, wenn Feuchtarbeiten täglich 
länger als zwei Stunden dauern und/oder Hautausschläge auftreten.  

• Hautschutzplan beachten. Der Hautschutzplan befindet sich: 
            
 
 
 
 



Unterweisungsnachweis: Reinigungsarbeiten: Hochdruckreiniger - 2/2 

Teilnehmer/innen 
Name, Vorname Unterschrift 
       
       
       
       
       
       
       
       
       

Unterweisende/r  
          ___________________________________ 
 
 
 
 

© 2008 VBG - Hamburg 

In diesem Dokument wird auf eine geschlechtsneutrale Schreibweise geachtet. Wo dieses nicht möglich ist, wird zugunsten der 
besseren Lesbarkeit das ursprüngliche grammatische Geschlecht als Klassifizierung von Wörtern (männlich, weiblich, sächlich 
und andere) verwendet. Es wird hier ausdrücklich darauf hingewiesen, dass damit auch jeweils das andere Geschlecht 
angesprochen ist 
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